
COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA
Via Buonarroti 117 - 55049 Viareggio - LU
M.o Francesco Romani - cell. 328 7196220
maestroromani@gmail.com

Tutta la modulistica e le istruzioni relative alla gara saranno disponibili
all’indirizzo: www.csenlucca.com a partire dal 5 dicembre 2012

VIAREGGIO
DOMENICA - 17 FEBBRAIO 2013

via Salvatori, 1 - Zona Darsena
ore 8.30/9.00 controllo atleti

ore 9.15 inizio gara

24°TROFEO
COPPA CARNEVALE

DI KARATE-KATA
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24°  TROFEO  COPPA  CARNEVALE 
Kata individuale  e  Kata a squadre 

 
 

La gara è aperta alle Società regolarmente iscritte al C.S.E.N. , ad altri Enti di 
Promozione Sportiva, Federazioni Sportive e Organizzazioni. 

 
 

Modalità di iscrizione 
 

Le iscrizioni ed il pagamento delle relative quote dovranno pervenire entro il 12 
febbraio 2013*  e dovranno avvenire nel seguente modo: 
 

1) Utilizzando esclusivamente gli appositi moduli reperibili sul sito: www.csenlucca.com 
Il costo dell’iscrizione è di  euro 12 ad atleta per il kata individuale ed euro 30 per quello a 
squadre.  
Si chiede cortesemente di utilizzare i moduli in formato Excel al fine di agevolare l’inserimento 
degli atleti nei tabelloni di gara. Sul sito, saranno comunque disponibili tali moduli anche in 
formato Word e PDF. 

 

2) Effettuare il pagamento tramite Bonifico Bancario intestato a: 
 

-  Comitato Provinciale CSEN Lucca        
-  Banca: Cassa di Risparmio di Pistoia e della Lucchesia  
-  IBAN:    IT95W0626024899100000000111    (abi: 06260    cab: 24899) 

 

3) Inviare tramite eMail i moduli compilati all’indirizzo csen@spmassarosa.it congiuntamente alla 
ricevuta dell’avvenuto pagamento, oppure al fax 0584-1712033 

 
* Nota bene: nel caso le iscrizioni avvengano utilizzando i moduli predisposti in formato 
Excel, le stesse, come sopra detto, verranno accettate fino al 12 febbraio 2012.  
Nel caso si adottino invece i moduli in formato Word o PDF tale termine è anticipato al 8 
febbraio 2012 al fine di consentire la corretta trascrizione delle stesse. 

 
 Oltre la suddetta data, in previsione dell’elevato numero di iscrizioni, non verranno 

accettate ulteriori adesioni 
 Non saranno rimborsate quote di iscrizione relative ad atleti iscritti e non presenti alla 

gara. 
 NON SONO ACCETTATE ISCRIZIONI E VARIAZIONI IN LOCO. 
 Non si accettano iscrizioni senza la firma del Presidente della Società e il recapito 

telefonico. 
 La gara è aperta a tutti gli atleti di qualsiasi federazione, purché coperti da polizza 

assicurativa. Farà fede la firma del presidente della società, apposta sui moduli di 
iscrizione. 

Note: 

 L’ingresso delle Società con il relativo rappresentante è situato sul retro del Palazzetto dello 
Sport. 

 L’ingresso al pubblico è sul fronte del Palazzetto (ingresso principale). 

 
PER ULTERIORI INFORMAZIONI RIVOLGERSI A: 

 
M.o Marco Giannini 
cell.  335 8451973 
fax 0584-1712033 

 
 
 

COMITATO PROVINCIALE C.S.E.N. DI LUCCA 
M.o Francesco Romani 

cell.  328 7196220 
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categorie 

 
 

KATA INDIVIDUALE 
           

CODICE Categoria Cinture Sesso Anno di nascita  CODICE Categoria Cinture Sesso Anno di nascita 
01 Bianca M + F  33 Bianca M + F 
02 G/A M + F  34 G/A M 
03 V/Blu M + F  35 G/A F 
04 Ba

m
bi

ni
 

M/N M + F 
2006 -2008 

 36 V/Blu M 
05 Bianca M + F  37 V/Blu F 
06 G/A M  38 M/N M 
07 G/A F  39 

C
ad

et
ti 

M/N F 

1996-1997 

08 V/Blu M  40 Bianca M + F 
09 V/Blu F  41 G/A M 
10 M/N M  42 G/A F 
11 

Fa
nc

iu
lli 

M/N F 

2004-2005 

 43 V/Blu M 
12 Bianca M + F  44 V/Blu F 
13 G/A M  45 M/N M 
14 G/A F  46 

Ju
ni

or
 

M/N F 

1993-1995 

15 V/Blu M  47 Bianca M + F 
16 V/Blu F  48 G/A M 
17 M/N M  49 G/A F 
18 

R
ag

az
zi

 

M/N F 

2002-2003 

 50 V/Blu M 
19 Bianca M + F  51 V/Blu F 
20 G/A M  52 M/N M 
21 G/A F  53 

Se
ni

or
 

M/N F 

1978-1992 

22 V/Blu M  54 Bianca M + F 
23 V/Blu F  55 G/A M 
24 M/N M  56 G/A F 
25 

Es
or

di
en

ti-
A 

M/N F 

2000-2001 

 57 V/Blu M 
26 Bianca M + F  58 V/Blu F 
27 G/A M  59 M/N M 
28 G/A F  60 

M
as

te
r 

M/N F 

fino al 1977 

29 V/Blu M            
30 V/Blu F            
31 M/N M            
32 

Es
or

di
en

ti-
B 

M/N F 

1998-1999 

           
 
 

 

KATA A SQUADRE 
           

CODICE Categoria Cinture Sesso Anno 
di nascita 

 CODICE Categoria Cinture Sesso Anno 
di nascita 

101 B/G/A/V  117 B/G/A/V 
102 Bambini B/M/N M + F 2006-2008  118 B/M/N M 

103 B/G/A/V  119 B/G/A/V 
104 Fanciulli B/M/N M + F 2004-2005  120 

Cadetti 

B/M/N F 
1996-1997 

105 B/G/A/V  121 B/G/A/V 
106 B/M/N M  122 B/M/N M 

107 B/G/A/V  123 B/G/A/V 
108 

Ragazzi 

B/M/N F 
2002-2003 

 124 
Junior 

B/M/N F 
1993-1995 

109 B/G/A/V  125 B/G/A/V 
110 B/M/N M  126 B/M/N M 

111 B/G/A/V  127 B/G/A/V 
112 

Esordienti-A 

B/M/N F 
2000-2001 

 128 
Senior 

B/M/N F 
1978-1992 

113 B/G/A/V  129 B/G/A/V 
114 B/M/N M  130 B/M/N M 
115 B/G/A/V  131 B/G/A/V 
116 

Esordienti-B 
B/M/N F 

1998-1999 
 132 

Master 
B/M/N F 

fino al 1977 
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orari 

 

La gara inizierà alle ore 9,30 con le categorie dei più giovani (da Bambini a Esordienti-A). 
Si prevede l’inizio delle altre categorie (da Esordienti-B a Master) approssimativamente 
alle ore 12,00 (si consiglia comunque di arrivare almeno 30/45 minuti prima). 

 
 
 
 

punteggi e premiazioni 
 
 
INDIVIDUALE: 
Atleta 1° classificato medaglia d’oro….….(10 punti) 
Atleta 2° classificato medaglia d’argento….(6 punti) 
Atleta 3° classificato medaglia di bronzo….(4 punti) 
Atleta 4° classificato medaglia di bronzo….(2 punti) 
 

 
SQUADRE: 
Squadra 1° classificata medaglia d’oro….….(14 punti) 
Squadra 2° classificata medaglia d’argento …(8 punti) 
Squadra 3° classificata medaglia di bronzo….(6 punti) 
Squadra 4° classificata medaglia di bronzo….(4 punti) 
 
 
Nota: Qualora occorra spareggio per l’assegnazione del 3°/4° posto, agli atleti verrà 
assegnato il 3° posto pari merito, con punti 3 cadauno per l’individuale e punti 5 per le 
squadre. 
 
Società prima classificata………  “Coppa Carnevale” 
 

 
regolamento tecnico di gara e sistema di valutazione del kata 

 
 

CATEGORIA PRE-AGONISTI   (Bambini - Fanciulli - Ragazzi - Esordienti A) 

 UN TURNO – eseguiranno TOKUI KATA  
In caso di spareggio potranno ripetere lo stesso kata. 

 
 

CATEGORIA AGONISTI    (Esordienti B - Cadetti - Junior - Senior - Master) 
      CINTURE    Bianca - Giallo - Arancio - Verde - Blu  
 UN TURNO – eseguiranno TOKUI KATA     

In caso di spareggio potranno ripetere lo stesso kata. 
 

      CINTURE     Marroni - Nere  
 Nel caso di pool con più di 8 atleti, verranno svolti DUE TURNI – eseguiranno TOKUI KATA  

Accedono al secondo turno (finale) i primi 4 classificati .  I punteggi dei due turni NON saranno 
sommati.  DOVRANNO ESEGUIRE UN KATA DIFFERENTE.  

 Nel caso di pool con massimo 8 atleti, verrà svolto UN SOLO TURNO – eseguiranno TOKUI 
KATA 

 L’organizzazione, in previsione dell’elevato numero di iscrizioni e qualunque sia il 
numero degli atleti della pool, si riserva la facoltà di far eseguire comunque un solo kata 
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(UN SOLO TURNO) alle cinture marroni e nere. Tale decisione verrà comunicata prima 
dell’inizio gara. 

 Non saranno ammessi atleti “FUORI CATEGORIA”. 
 

Nel caso si rendesse necessario eseguire più di due kata, gli atleti potranno alternare i kata, non 
eseguendo pertanto quello svolto immediatamente prima. 
 
 

SQUADRE 

 Le squadre delle categorie “Bambini” e “Fanciulli” possono essere miste. 

 Le squadre verranno iscritte nella categoria dell’atleta più anziano e del grado superiore. 

 UN TURNO – eseguiranno TOKUI KATA.   
In caso di spareggio dovranno eseguire un kata differente.  

Nel caso si rendesse necessario eseguire più di due kata, gli atleti potranno alternare i kata, non 
eseguendo pertanto quello svolto immediatamente prima. 
 
 

Note: 
 

Si avverte che nella zona riservata alla gara sono ammessi esclusivamente gli atleti ed un solo  
accompagnatore per società  (obbligo calzature con suola in gomma).  L’accompagnatore deve 
tenere riuniti gli atleti della propria Società e dovrà obbligatoriamente prendere posizione davanti al 
tatami.  L’organizzazione declina ogni responsabilità per danni a cose o persone prima, durante e 
dopo la gara.  
 

I responsabili della società sono pregati di CONTROLLARE nei tabulati appositamente esposti, 
che i propri atleti siano inclusi nelle giuste pool. 
 

Gli atleti nelle pool sbagliate gareggeranno fuori classifica!  
Verranno esposti i tabulati dei vari Tatami di ogni pool ed i nomi dei gareggianti 
 

 Nelle pool a 5 arbitri il punto più in alto ed il punto più basso verranno eliminati definitivamente e 
verranno sommati gli altri tre punteggi, in caso di parità verranno presi in considerazione, tra i tre 
punteggi validi, prima il più basso e se ancora in parità il più alto, se ancora parità verrà 
effettuato lo spareggio. 

 Nelle pool a tre arbitri verranno sommati tutti e tre i punteggi senza esclusione di alcun 
punteggio. 

Importante: a discrezione dell’organizzazione, qualora le pool siano composte solamente da 1 o 2 
atleti, queste potranno essere accorpate nella categoria di pari grado, ma nella fascia di età 
immediatamente superiore o inferiore 
Per motivi di organizzazione sul tatami di gara potranno essere presenti 5 giudici o 3 a 
discrezione del presidente di giuria. 
 
 
 
 
 

prenotazioni alberghiere 
 

Le prenotazioni alberghiere vanno fatte direttamente ed esclusivamente contattando le seguenti strutture, 
specificando  “24°  TROFEO  COPPA  CARNEVALE”. 

 
 
 
 
 

 

HOTEL LONDON 
Viale Manin 16 - 55049 Viareggio  
Tel. 0584 49841 - fax 0584 47522  
info@hotellondon.it         www.hotellondon.it 
 

HOTEL VILLA MORGANA 
Via Paolina ,230  
55049 Viareggio  
Tel. 328 6984731 e  329 6340891 

P.S.   nel periodo di Carnevale è necessario prenotare per tempo! 
 


